[bookmark: _GoBack]Ата-аналарға арналған бейімделу жадынамасы
1-  баланың мектепке дейінгі мекемеге бейімделуі туралы психологпен кеңесу
2- СІЗДІҢ БАЛАБАҚШАҒА БАСЫНДАҒЫ ДҰРЫС УАКЫТТАР 1ЖАС 3 АЙ , 1 ЖАС 6 АЙ, 1 ЖАС 9 АЙ,2 ЖАС 3 АЙ ,2 ЖАС 6 АЙ, 2 ЖАС 9 АЙ, 3 ЖАСТА 
3- БАЛАҢЫЗДЫ ТЕК ДЕНІ САУ ЖІБЕРІҢІЗ
4- Ертрек балабақша дәрігерінен қандайда балада өзгеріс болады сол талаптармен танысып алған абзалырақ
5- Бала дүниеге келгеннен бастап болашақта болатын өзгерістермен таныстырған жқн
6- Мектепке дейінгі білім беру мекемесінің күндізгі жұмысының барлық жаңа сәттерін алдын ала біліп, оларды үйіңіздің күнделікті тәртібіне енгізіңіз.сол кезде бала женіл бұл кезеннен өтетін болады 
7- Балаңыздың алдында проблемаларыңызды талқылаудан аулақ болыңыз тіпті бала бақша жайында болсын
8- Балаңызға барудың бірінші айында уақытыңызды жоспарлаңыз қай уақытта әкету ыңғайлырақ 
9-  Баланызды балалармен және топ мұғалімдерімен мүмкіндігінше ертерек таныстырыңыз бала тез сінісу үшін тиімді әдіс
10- Баланы үй шаруасымен ертерек таныстырған жөн  өз-қзіне қызмет жасай алған дұрыс
11- Балаңызға  сіз үшін әлі де қымбат екенін күнделікті әдетке айналдырыныз
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