Ерте жастағы балалардың даму ерекшеліктері.
Ерте жас деп баланың 1 жастан 3 жасқа дейінгі жасы саналады.

Бұл кезде балалардың дамуының 3 кезеңі жеткілікті түрде анық байқалады:

Бірінші кезең – бір жылдан бір жарым жылға дейін. Жүре бастаған бала тәуелсіз бола бастайды, бұл жаста ол зерттеуші; ол барлық жерге көтеріліп, өзіне төмпешіктер толтырады, оны ұстауға болмайды. Сол жаста бала сөйлей бастайды.

Екінші кезең – бір жарым жастан 2 жасқа дейін. Бала бұрын алған дағдыларын жетілдіреді, қоршаған ортадағы орнын анықтайды; оның мінезінің көріністерін анық байқауға болады.

Үшінші кезең – 2 жастан 3 жасқа дейін. Бұл баланың ең белсенді психикалық даму кезеңі. Дәл осы кезде нәресте ересектермен, құрдастарымен, қоршаған әлеммен жаңа қарым-қатынасқа көшеді. Бұл жас физикалық және психикалық дамудың жоғары қарқындылығымен сипатталады. Баланың белсенділігі артады, оның зейіні артады; оның қимылдары әр түрлі және үйлесімді бола бастайды.

Бұл жастағы жетекші іс-әрекет пәндік-тиімді ынтымақтастық болып табылады. Бала дүниені заттарды манипуляциялау арқылы ересек адамның көмегімен таниды. Бұл жағдайда ересек адам затпен іс-әрекеттің үлгісін көрсетеді, ал бала сол әрекеттерді өз бетінше орындауға тырысады, сондықтан осы жастағы жетекші іс-әрекет деп аталады пәндік, ең алдымен, іс-әрекеттің мотиві (баланы іс-әрекетке итермелейтін нәрсе) заттың өзін тұтыну тәсілінен тұратындықтан. Сәби кезінде бірінші орынға шыққан қарым-қатынас жойылған жоқ, бірақ объективті іс-әрекет формасына көшті. Басқаша айтқанда, баланың мотивтері ересек адамның жеке басынан объектіге ауысты.

Пәндерді белсенді меңгеру баланың басқа салаларда дамымай жатқанын білдірмейді. Жетекші іс-шаралар арқылы бала ересектермен қарым-қатынас жасауды үйренеді, ойлау, есте сақтау, сөйлеу қабілеттерін дамытады.

Үш жасар бала енді заттардың қасиеттерін ескеріп қана қоймай, сонымен қатар осы қасиеттердің сорттары – пішіні, өлшемі, түсі және т.б. туралы кейбір жалпы қабылданған түсініктерді меңгере алады.

Бұл жаста ойлаудың басым формасы болып табылады көрнекі-бейнелі ойлау. Бала объектілерді сыртқы ұқсастықтары бойынша біріктіріп қана қоймай, сонымен қатар объектілер топтары туралы жалпы қабылданған түсініктерді игере алады. Балалардың білуге құштарлығы күрт артады.

Бұл жас кезеңінде жақсылық пен жамандық туралы алғашқы қарапайым түсініктер, мінез-құлық дағдылары, айналасындағы үлкендер мен құрдастарына деген жақсы сезімдер белсенді түрде қалыптасады.

Бала өмірінің үшінші жылы дамуда өтпелі кезең болып табылады. Бұл әлі де кішкентай бала, оның алдыңғы сатыдағы балалармен көп ұқсастықтары бар және ересектерден ерекше ұқыптылық пен ілтипаттылықты талап етеді, бірақ сонымен бірге оның дағдыларды меңгеруде, идеяларды қалыптастыруда, жинақтауда сапалы жаңа мүмкіндіктері бар. мінез-құлық пен іс-әрекеттегі жеке тәжірибе.

Кішкентай балалар үлкен эмоционалды жауаптылықпен ерекшеленеді, бұл қоршаған адамдарға деген жақсы сезімдер мен қарым-қатынастарды тәрбиелеу мәселесін ойдағыдай шешуге мүмкіндік береді. Балалар жақындарына деген сүйіспеншілікті, оларға жақсылық жасауға деген ұмтылысты тәрбиелейді. Бұған ересектер баланың басқаларға деген жақсы сезімдерінің көріністерін мақұлдап, мадақтау арқылы қол жеткізіледі.

Ерте жас – бұл баланың әр түрлі іс-әрекеттерді қарқынды игеруі және жеке тұлғаның дамуы кезеңі. Балалар психологиясы мен педагогикасында баланың осы жас кезеңіндегі дамуындағы келесі негізгі бағыттар ажыратылады:

- пәндік іс-әрекетті дамыту;

- ересектермен қарым-қатынасты дамыту; 

- сөйлеуді дамыту;

- ойынның дамуы;

- көркемдік-эстетикалық іс-әрекеттің әртүрлі түрлерімен таныстыру;

- құрдастарымен қарым-қатынасты дамыту;

- дене дамуы және тұлғаның дамуы;

Бұл бөлу жеткілікті түрде ерікті, өйткені даму - бұл таңдалған бағыттар қиылысатын, өзара әрекеттесетін және бірін-бірі толықтыратын біртұтас процесс.

Өмірдің үшінші жылында баланың қоршаған объективті әлемді игеруі жалғасады. Баланың заттармен іс-әрекеті әр түрлі және ептілікке ие болады. Ол қазірдің өзінде көп нәрсені қалай жасау керектігін біледі, тұрмыстық заттардың атауы мен мақсатын біледі, ересектерге көмектесуге тырысады: ыдыс жуу, үстелді сүрту, еденді шаңсорғышпен тазалау, гүлдерді суару. Ол барған сайын саналы түрде ересек адам ретінде әрекет еткісі келеді, оны іс-әрекетті жүзеге асыру процесі ғана емес, оның нәтижесі де қызықтыра бастайды. Бала ересек адам сияқты нәтижеге жетуге тырысады. Осылайша, баланың өз іс-әрекетіне қатынасы біртіндеп өзгереді: нәтиже оның реттеушісіне айналады. Өздік жұмыстарда, ойындарда нәресте жоспарды, іс-әрекетте жетістікке жетуге деген ұмтылысты басшылыққа ала бастайды. Пәндік іс-әрекетті меңгеру балалардың бастамашылдық, дербестік, шешімділік сияқты тұлғалық қасиеттерінің дамуын ынталандырады.

Қарым-қатынас ерекшеліктері.

Ерте жаста, әсіресе бірінші жартыжылдықта бала әлеуметтік қатынастар әлеміне енді ғана ене бастайды. Анасы мен әкесі, атасы мен әжесімен қарым-қатынас жасау арқылы ол үнемі мінез-құлық нормаларын меңгереді және бұл ересек адамның бақылауымен жасалса да, бала адамдарға және одан күтілетін нәрселерге деген қарым-қатынасты бірден меңгере алмайды. . Бала кітаптарды жыртып, заттарды лақтырып жібереді және сіздің барлық өтініштеріңізді немесе бұйрықтарыңызды ол әлі кішкентай болғандықтан орындамайды.

Сөйлеуді дамыту ерекшеліктері.

Ерте жаста сөйлеу екі жолмен дамиды: ересектердің сөйлеуін түсіну жетілдіріліп, өзіндік сөйлеу қалыптасады. Бала заттардың шынайы әлемі мен сөздер әлемі бір-бірін бейнелейтінін түсіне бастайды.

Сөздерді олар белгілеген заттармен немесе іс-әрекеттермен байланыстыра білу балаға бірден келе бермейді. Бала алдымен белгілі бір затты немесе әрекетті емес, жағдайды түсінеді. Мысалы, егер анасының өтініші бойынша бала мұрнын, құлағын, көзін көрсетсе, онда ол басқа адамның өтінішіне жауап бермейді, себебі бала жағдайды ескереді: онымен кім сөйлеседі, қандай интонациямен. Кейінірек жағдай еңсеріледі, бала интонацияны қабылдайды және сөздерді кім айтқанына және қандай қимылдармен сүйемелдеуіне қарамастан түсіне бастайды.

Бір жарым жылдан кейін бала бастамашыл бола бастайды және ол үнемі өзіне заттарды атауды талап етіп қана қоймай, өзі де сөздерді айтуға тырысады. Сөйлеудің даму қарқыны бірден артады. Ең алдымен, бала ересек адамның сөйлеуін тыңдайды, сондықтан ересек адамның сөздерді айтуы баланың сөйлеуінің дамуына айтарлықтай әсер етеді. Бұл кезде бала сөздерді дұрыс естіп, дұрыс сөйлеуі үшін сөздердің айтылуындағы кез келген "сүйісу" мен бұрмалаушылықты жою қажет. Фонетикалық естуді ескеріңіз (ересек адамның сөйлеуін тыңдай отырып, бала дыбыстарды сөзбен бөліп көрсетуге үйренеді) әлі дамымаған: бала дірілдейді, буындарды, дыбыстарды өткізіп жібереді. Егер ересек адам бір уақытта баланың сөйлеу тілін өзінің бұрмаланған сөйлеуімен "бітеп тастаса", бұл логопедпен сабақтарға әкелуі мүмкін.

Ерте балалық шақта сөздік қорын байытумен қатар ана тілінің грамматикалық құрылымын меңгеру жүзеге асады. Бастапқыда, шамамен бір жас он айға дейін балалар жынысы, саны, жағдайы бойынша өзгермейтін бір, кейінірек екі сөзден тұратын жай сөйлемдермен шектеледі. Ересектер үшін сөйлемдерді дұрыс құрастыру өте маңызды, өйткені ана тілінің грамматикалық формаларын меңгеру балада "тіл сезімін" дамытады. Ерте жастың соңына қарай балалар сөйлемдегі сөздерді жақсы үйлестіре алады.

Ақыл-ой дамуының ерекшеліктері.

Ерте балалық шақта бала қоршаған заттардың қасиеттерін бөліп көрсете бастайды, заттар арасындағы қарапайым байланыстарды ұстап, оларды басқара бастайды. Бұл пәндік іс-әрекет пен сөйлеуді меңгеруге байланысты болатын одан әрі ақыл-ой дамуының алғышарттары.

Ерте балалық шақтың табалдырығында балада алғаш рет ойлаудың көрінісі деп санауға болатын іс-әрекеттер пайда болады - мақсатқа жету үшін заттар арасындағы байланысты пайдалану, мысалы, сүйікті қонжық жатқан жастықты тарту, оны алу үшін. Ерте балалық шақта бала осы түрдегі дайын байланыстарды жиі қолданады. Бұл жағдайда балаға мәселені өз бетінше шешудің қажеті жоқ, ол үшін іс-әрекеттің мысалдарын, заттарды қолдану тәсілдерін көрсететін ересектер жасайды. Ересектер көрсеткен дайын байланыстарды немесе байланыстарды пайдаланудан бас тарту - балалардың ойлауын дамытудағы маңызды қадам.

Бұл кезеңде баланың іс-әрекеті заттардың сыртқы қасиеттерін анықтауға және ескеруге емес, белгілі бір нәтижеге қол жеткізуге мүмкіндік беретін заттар мен іс-әрекеттер арасындағы байланысты іздеуге бағытталған. Сыртқы индикативті әрекеттерді қолдану арқылы жүзеге асырылатын баланың ойлауы деп аталады көрнекі және тиімді.

Егер баланың алдында қандай да бір тапсырма тұрса, ол оны өзі көрген іс-әрекеттер арқылы шешеді. Ол пәнмен тәжірибе жасайды, онымен не болатынын бақылайды, мәселенің шешімін іздейді.

Ерте балалық шақтың соңына қарай бала таныс бейнелерді санасына сіңіре алады және қалыптасқан мәселелерді "іштен", басынан шешеді. Нәтижеге көз жеткізу үшін оған объектілермен әрекеттерді қайталаудың қажеті жоқ, ол қажетті әрекетті іштей таңдап, оны объектіге ауыстырады. Бұл пайда болуын көрсетеді көрнекі-бейнелі ойлау.

