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Балалар мен жасөспірімдер арасында 

өз-өзіне қол жұмсауды алдын-алу бойынша іс-шаралар 

ЖОСПАРЫ

2015-2016 оқу жылы
	№ р/с
	Іс-шара
	Мерзімі
	Жауапты

	1. 
	1-11 сынып оқушыларының психикалық денсаулық компоненттерін (алаңдаушылық, басқыншылық, өзін-өзі бағалау), тұлға аралық қатынастарын зерттеу. 
	I, II жартыжылдық
	психолог

	2. 
	Оқушылардың тұлғалық ерекшеліктері бойынша мәліметтер блогын құру, «қауіпті топтағы» балаларды анықтау. 
	Диагностика нәтижелері бойынша
	психолог

	3. 
	Сынып жетекшілердің ӘБ отырысында құжаттармен сөз сөйлеу:

· ҚР-ның Қылмыстық  кодексі
· ҚР-ның Әкімшілік кодексі
· Балалардың құқығы туралы БҰҰ конвенциясы
· Құқық бұзушылықты алдын-алу бойынша нормативті құжаттар
	Қыркүйек 
	Әлеуметтік  педагог



	4. 
	Оқушылардың және олардың ата-аналарының назарына гимназияның электронды сенім поштасының жұмысы туралы, қаланың медициналық-психологиялық қызметтерінің сенім телефондары туралы ақпарат беру
	қыркүйек
	ДТЖО,

Сынып.жетекшілер

	5. 
	Суицидқа бейім оқушылардың психологиялық-педагогикалық картасын толтыру
	Қараша, наурыз
	психологтар,

сынып жетекшілер

	6. 
	7-8 сынып оқушыларының ата-аналарына   арналған дәріс: «Өз балаңа қалай көмектесуге болады» 
	қараша
	психолог,

7-8 сыныптардың сын.жетекшілері

	7.
	Сынып жетекшілерге арналған ақпарат - «Өмірге деген тұрақтылықты қалыптастыру негіздері» 
	желтоқсан
	психолог

	8. 
	Электронды сенім поштасының жұмысы 
	Жыл бойы
	психолог

	9. 
	Ата-аналар немесе басқа да ересек тұлғалардың тарапынан балаға зорлық көрсетілсе мектептің әкімшілігіне  шұғыл түрде хабарлау. 
	Жыл бойы
	Әлеуметтік  педагог

	10. 
	Оқушылар арасында өзара қарым-қатынасты және дау-жанжалдық жағдайларды реттеу. 
	Сынып жетекшілердің сұраныстары бойынша
	психолог

әлеуметтік педагог

	11. 
	Оқу-тәрбие үрдісінде әр түрлі жасерекшелік топтардағы оқушыларды психологиялық-педагогикалық тұрғыда қолдау жүйесін құру. 
	Жыл бойы
	ДТЖО
психолог

әлеуметтік  педагог

мед.қызметкер

	12. 
	«Адам өмірінің құндылығы», «Өмірдің маңызы мен мақсаты» атты сынып сағаттарын өткізу (жалпы мектепішілік жоспар бойынша), сонымен қатар келеңсіз жағдайларда психологиялық қорғаудың жеке тәсілдерін қолдану. 
	қараша
сәуір
	ДТЖО     

сынып жетекшілер

	13. 
	Күйзеліске тұрақтылықты дамытуға, ұжымды біріктіруге, басқыншылық және қобалжу деңгейін төмендету, өзін-өзі бағалауды арттыруға бағытталған  тренингтер
	Психологиялық қызметтің жоспары бойынша
	психолог
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Балалар мен жасөспірімдер арасында 

өз-өзіне қол жұмсауды алдын-алу бойынша іс-шаралар 

ЖОСПАРЫ

2015-2016 оқу жылы

	№ р/с
	Іс-шара
	Мерзімі
	Жауапты

	1.  
	1-11 сынып оқушыларының психикалық денсаулық компоненттерін (алаңдаушылық, басқыншылық, өзін-өзі бағалау), тұлға аралық қатынастарын зерттеу. 
	II жартыжылдық
	психолог

	2. 
	 «Қауіпті топтағы» балаларды анықтау, тізімін құру.  
	Қаңтар, ақпан
	Психолог, сынып жетекшілер

	3. 
	Сынып жетекшілердің ӘБ отырысында құжаттармен сөз сөйлеу:

· ҚР-ның Қылмыстық  кодексі
· ҚР-ның Әкімшілік кодексі
· Балалардың құқығы туралы БҰҰ конвенциясы
· Құқық бұзушылықты алдын-алу бойынша нормативті құжаттар
	Ақпан
	Әлеуметтік  педагог



	4. 
	Оқушылардың және олардың ата-аналарының назарына мектептің  электронды сенім поштасының жұмысы туралы, қаланың медициналық-психологиялық қызметтерінің сенім телефондары туралы ақпарат беру
	ақпан
	ДТЖО,

Сынып.жетекшілер

	5. 
	Суицидқа бейім оқушылардың психологиялық-педагогикалық картасын толтыру
	Жыл бойы
	психологтар,

сынып жетекшілер

	        6.
	Электронды сенім поштасының жұмысы 
	Жыл бойы
	ДТЖО, психолог

	7.
	Ата-аналар немесе басқа да ересек тұлғалардың тарапынан балаға зорлық көрсетілсе мектептің әкімшілігіне  шұғыл түрде хабарлау. 
	Жыл бойы
	Әлеуметтік  педагог, психолог, ДТЖО

	8
	Оқушылар арасында өзара қарым-қатынасты және дау-жанжалдық жағдайларды реттеу. 
	Сынып жетекшілердің сұраныстары бойынша
	психолог

әлеуметтік педагог

	9
	Оқу-тәрбие үрдісінде әр түрлі жасерекшелік топтардағы оқушыларды психологиялық-педагогикалық тұрғыда қолдау жүйесін құру. 
	Жыл бойы
	ДТЖО
психолог

әлеуметтік  педагог

мед.қызметкер

	10
	«Адам өмірінің құндылығы», «Өмірдің маңызы мен мақсаты» атты сынып сағаттарын өткізу (жалпы мектепішілік жоспар бойынша), сонымен қатар келеңсіз жағдайларда психологиялық қорғаудың жеке тәсілдерін қолдану. 
	Жыл бойы
	ДТЖО     

сынып жетекшілер

	11
	Күйзеліске тұрақтылықты дамытуға, ұжымды біріктіруге, басқыншылық және қобалжу деңгейін төмендету, өзін-өзі бағалауды арттыруға бағытталған  тренингтер
	Психологиялық қызметтің жоспары бойынша
	психолог

	12
	Өмірлік күрделі жағдайда болған оқушыларға психологиялық көмек көрсету
	Сұраныс бойынша
	психолог

	13
	Кең ауқымды мәселелер бойынша мұғалімдерге, ата-аналарға, оқушыларға жеке, топтық кеңес берулерді өткізу
	Сұраныс бойынша
	психолог


психолог: Абдельдинова Ж.К. 
