Классный час «Моя семья»

Классный руководитель 8 «А» СОШ № 43  Санко Ирина Борисовна

Цель: Осознание и принятие своего семейного опыта; взаимоотношения в семье; моделирование семьи.
На доске выставка детских рисунков «Моя семья».
Содержание: 

1. Сегодняшний классный час посвящен семье. Как вы думаете, о чем мы сегодня будем говорить?

2. Систематически на классных часах, родительских собраниях мы проводим анкетирование с целью лучше узнать ваши семьи, выявить проблемы и вместе в них разобраться. Последняя анкета, которую проводила Юлия выявила проблемы связанные с вашим возрастом. Отдельно с родителями мы поговорим на родительском собрании, с вами же хотелось бы обсудить типы семейных отношений и поиграть.

3. Слово предоставляется учителю самопознания, психологу Штукерт Ю.В. 

4. Упражнение «Поиграем в семью»                                                                            

Класс делится на 2-3 семьи (они могут быть неодинаковы). Семья располагается в разных углах кабинета. Задача участников группы – распределить роли членов семьи. Каждый обдумывает: свой возраст,  чем он занимается, где работает, чем увлекается. Вместе решают, как проводят выходные дни и отпуск, как распределяют семейные обязанности, какие отношения в семье, есть ли глава семьи, придумывают фамилию.  

С единым телом я сравню семью:                                                                                      Отец – глава, а руки – сыновья.                                                                                                      И в теле – мать, она, как сердце,                                                                                                    И от неё зависит вся семья                                                  

                       Камол (перевод с таджикского)                                                        

 Каждая группа по очереди представляет рассказ о своей семье. После представления можно задать уточняющие вопросы.

5. Спасибо вам ребята, за интересные рассказы и активную работу. И закончить наш разговор хотелось бы стихотворениями о семье:

В семейном кругу

В семейном кругу мы с вами растем 
Основа основ – родительский дом. 
В семейном кругу все корни твои, 
И в жизнь ты входишь из семьи. 
В семейном кругу мы жизнь создаем, 
Основа основ – родительский дом. 

Семья

Семья – это счастье, любовь и удача, 
Семья – это летом поездки на дачу. 
Семья – это праздник, семейные даты, 
Подарки, покупки, приятные траты. 
Рождение детей, первый шаг, первый лепет, 
Мечты о хорошем, волнение и трепет. 
Семья – это труд, друг о друге забота, 
Семья – это много домашней работы. 
Семья – это важно! Семья – это сложно! 
Но счастливо жить одному невозможно! 
Всегда будьте вместе, любовь берегите, 
Обиды и ссоры подальше гоните, 
Хочу, чтоб про нас говорили друзья: 
Какая хорошая Ваша семья! 
Что может быть семьи дороже? 
Теплом встречает отчий дом, 
Здесь ждут тебя всегда с любовью, 
И провожают в путь с добром! 
Отец и мать, и дети дружно 
Сидят за праздничным столом, 
И вместе им совсем не скучно, 
А интересно впятером. 
Малыш для старших как любимец, 
Родители - во всем мудрей, 
Любимый папа - друг, кормилец, 
А мама ближе всех, родней. 
Любите! И цените счастье! 
Оно рождается в семье, 
Что может быть ее дороже 
На этой сказочной земле.

