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	Ақыл –есінің дамуы
	Агрессивті және мазасыздықтың төмендеуі 
	Күйзеліс кезінде көмек көрстеу
	ОРТАҚ НҰСҚАУЛАР

	 Сіздің алдыңызда белгілі бір ойлау, қабылдау, эмоциялық ерекшелігі бар ұл мен қыз тұрғанын естен шығармаңыз.

Ешқашан балаларды өзара бөліп-жарып салыстырмаңыз, оларды табысы және жетістіктері үшін мақтаңыз.

Ұлдарды оқыта отырып, олардың жоғары  ізденімпаздық белсенділігіне сүйеніңіз.

Қыздарды оқыта отырып,тек тапсырманы орындаудың принциптерін талқыламай,оларды өз бетінше жұмыс жасауды үйретіңіз.

Ұл балаға дауыс көтерерде, оның эмоционалдық сезімталдығын және мазасыздығын ескеріңіз. Өзіңіздің қанағатсыздығыңызды нақты және қысқаша айтыңыз.

Қыз балаға дауыс көтерерде, оған не үшін қрысып жатқанын түсіне алмауға кедергі жасайтын, оның эмоционалды әрекетін ескеріңіз. Оның қателігін байыппен талқылаңыз.

Қыздар шаршағандықтан еркелеуі мүмкін. Ол үшін оларға ұрысу пайдасыз.
Әр оқушының мінез-құлқына байланысты оқытудың әдістерін және бағдарламасын бағыттау


Сіздің балаға қойған бағаңыздың өзі оған әсерлі болатындығын естен шығармаңыз.

Сіз баланың бойында соншалықты оқығысы келетін тілегін қалыптастыруыңыз керек.

 Кез келген бала бір нәрсені білмеуі, істей алмауы  мүмкін, және қателесуі де болатындарын есте сақтаңыз.

 баланың жалқаулығы – сіздің педагогикалық қызметіңіздің сәтсіздігі.
Баланың гармоналды дамуы үшін оны оқу материалын  жан-жақты ойлауы қажет (логикалық, жеке).

Ұтымды оқыту үшін біз өз талаптарымызды баланың арманына айналдыруымыз керек. 

Өзіңіздің ұраныңызды — «зиян келтірме! »деп алыңыз

	 Баланы ортамен салыстырмаңыз

Балаға сеніңіз, онымен ашық болыңыз және оны сол күйінде қабылдаңыз.

Тығыз қарым-қатынаста болыңыз.

Баланың өзін-өзі бағалауын арттыруға қабілеттеңіз, оны жиі мақтаңыз.

Баланы жиі атымен атаңыз.

Өзіне сенімді тәртіп  үлгілерін көрстеу, балаға барлығынан үлгі болыңыз.

Балаға жоғары талапты қоймаңыз. Егер балаға қандай да болмасын бір бағдарламаны  түсіну қиынға соқса, оған көмек көрсетіп, кішкентай бір жетістікке жетсе оны мақтауға тырысыңыз. 

Баланы тәрбиелеуде өте мұқият болыңыз.

Алдында рұқсат берген нәрселерге себепсіз рұқсат беруге  тиым салмаңыз.
 
Жазалауды тек ғана шектен шыққанда қолданыңыз.

 
 


	Егер ол сізбен мәселесін бөлісуге бел буса, оған кедергі болмаңыз. 

Өз интуицияңызға сеніңіз, егерде баланың бойынан өз-өзіне қол жұмсаудың белгілерін байқасаңіыз, оған немқұрайлы қарамаңыз. 

Шамасы келмейтін нірселерді ұсынбаңыз. 

Оған көмектескіңіз келетіндігін көрсетіңіз; 

Оның не деп айтқанына сабырлықпен қарап, сөгпеңіз.
Шынайы сөйлесіңіз. 

 Сезім туралы сөйлескіңіз келетіндігіңізді түсіндіріңіз, осы сезімдері үшін оны жазаламайтындығыңызды айтыңыз; 

Күйзелістік жағдайдан шығу және оны шешу жолдарын қалай табу керек екендігін айтыңыз, күйзелістің болып жатқан жағдайлардың кедергі болатынын айтып түсіндіріңіз. 

бастан кешкен күйзелісті азайту үшін, адамдар мен орындарды табуға көмектесіңіз.
 Сенімсіздік  сезімінің  өмір бойылық еместігін түсіндіріңіз 


	Балаңызды жеткіліксіз табысы үшін де мақтаңыз.

Талапты  баланың адекватты мүмкіндіктеріне беріңіз
Сабақта визуалды қолдауларды  қолданыңыз.

Ескертулер санын азайтыңыз.
Сыныптастарының көзінше баланы ұялтуға тырыспаңыз. .

Баланы ақырындап жаңа тақырыпқа бейімдеңіз.
Мүмкіндігіңізше  жаңа материалды таныс мысалдарға түсіндіріңіз.
Ұзақ нотациялардан аулақ болыңыз.
Өзіңіздің сабақ беру  стиліңізге назар аударыңыз (авторитарлы стиль баланың мазасыздығын арттырады).

Міндетті түрде табысты жағдайды қалыптастырыңыз.
Сабақта және сабақтан тыс кезде қарым-қатынастың демократиялық стилін қолданыңыз.
.




