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1. Балаларға шек қоймаңыз, өйткені, өзін – өзі шектен тыс жақсы көру мен әлеуметтік позиция –қиын кезеңнің көрсеткіші.
2. Жасөспірімді бар болмысымен қабылдап, жақсы көріңіз.
3.  Оның жақсы жағына көңіл бөліңіз.
4.  Өзіңізді оның орнына қойып, ойы мен сезімін сезініп көріңіз.
5.  Оның өзгелерден ерекше екенін ұмытпаңыз және басқалармен салыстырмаңыз.
6.  Оны балағаттап, төмендетпеңіз, әсіресе, қатарластарының көзінше.
7.  Бала сізге сеніп, уайымдарымен бөлісетіндей, балаға жақын болыңыз.
8.  Оның мейірімді досы әрі ақылшысы болыңыз.
                   
         Балаларды басқара алмаушылық принциптері
1. Ата –анасының назары үшін күрес. Тыңдамау – өзін ересектер ұмытқан жағдайда, өзіне назар аудартудың жолы болып табылады.
2.  Өзіне сенгізу үшін күрес. Балалар ересектерге көптеген ескертулер арқылы соғыс жариялайды. Ол өз – өзіне сенім күтеді. Ол жағдайды ересектерді қатыстырмай өзі шешкісі келеді.
3.  Қоршаған орта мен ересектерге кекшілдік. Бала өзіне сенбестік танытқанға,  өзін отбасындағы үлкен немесе кіші бауырларымен салыстырғанға, ажырасу нәтижесінде ата –анасының біреуін жоғалтқанына кектенеді.
4.  Өз жетістіктеріне сенбеу. Бұған мектептегі төмен көрсеткіштер, өзін төмен бағалауы,  қатарластарымен жаман карым – қатынасы, ата –анасының төмен бағалауы, өзін –өзі көрсетуге, қабілеттерін көрсетуге мүмкіндіктің жоқтығы
	
