Диетолог 
	


Характеристики

Виды труда: Медицина / Обслуживание
Проф. направленность: человек - человек 
Сферы деятельности: Медицина/ Управление/ Обслуживание
Сферы труда: Человек / Человек
Описание

Содержание труда
- определяет процентное содержание воды, мышечной и жировой массы в организме (современное оборудование позволяет сделать это);

- выясняет, какие заболевания есть у пациента, какую еду он предпочитает, какого режима придерживается, работает ли физически, нет ли аллергии на какие-либо продукты;

- когда ответы на все вопросы получены, врач назначает диету, помогающую сбросить вес. 

Должен знать

· знание химического состава продуктов, их влияния на организм;

· работать со специальной аппаратурой;

· работать медицинской документацией

Профессионально важные качества

· тактичность;

· эмоциональная устойчивость;

· умение расположить к себе;

· умение работать в команде.

Медицинские противопоказания
· нервные и психические заболевания;

Пути получения профессии

КазНМУ

Родственные профессии

Терапевт, гастроэнтеролог

