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Ата-аналарға және оқушыларға арналған кәсіби-бағдар бойынша ұсыныстар 
Менің жылдарым өсіп келе жатыр, мен он жетіге толамын. Сонда мен қайда жұмыс істеуім керек? Немен айналысуым керек? Үлкен адамдар В.Маяковскийдің мына өлең жолдарын жақсы есте сақтаған. Олар бала кездерінде классика сөздерін есте жақсы сақтаған және өздеріне Кім болсам екен деген сұрақты қойған? Балташы, инженер, дәрігер, кондуктор, ұшқыш, матрос… кеңес үкіметінің нақтылығы өз шарттарын қойған және ол кездің жасөспірімдерінің таңдауы ұлы болған жоқ. Бірақ, балалар өсті, өз мамандарын жүзеге асырды, өз балаларының тәрбиешісі және тағы да Кім болсам екен деген сұрақ тағы алдарынан шықты? Ұлдарым мен қыздарыма Кім болсам екен? Балаға мамандықты қалай таңдасам екен? Мектептен кейін қайда оқуға жіберсем екен? Сөзге келе, ата-аналар өз балаларының табысты бағдары үшін не істей алады, Кім болсам екен деген В.Маяковскийдің өлең жолдарымен аяқталатын, жолдарды көрсетейін. Кітапты төңкеріп, өзіңнің есіңе сақта – барлық жұмыс жақсы, өз таңдауыңды жаса!

Ал, сіздің балаңызға 15 және 17. Оның болашаққа деген қандай да бір көрінісі бар, ал мүмкін жоқ та шығар. Бала өз дамуында жай ғана аралықты уайымдайды. Ол өзінің қабілеті мен әуестігін бағалауға үнемі қабілетті емес. Ата-ана көмектесе алады. Бірақ ата-ана көмегі ақылды және заманауи болуы өте қажет. Сол үшін мен азғантай кеңестер тізімін келтіремін, өмірге табыс жолында бірінші деңгейдегі таңдалған кәсіптік жолы болу үшін, жасөспірімге ата-аналар не істеуі керек.
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1. Өз балаңызға, оның жеке бостандығына және өз таңдауына құқығына үлкен адамға қарағандай қараңыз. Бұл қалай екенін түсіндіре кетейін. «Бостандық» және «озбырлық» ұғымын талқылау қажет. Бостандық сенімнен туындайды, ал озбырлық бекерлік пен айыра алмаушылықтан туындайды. Оған сеніп тұрғанын көріп тұрған бала, көп жағдайларда осы сенімділікті бағалайды және өмір жолында «үлкен» болуға тырысады. Егер, барлық балалық шағында оны жеке тәрбиелесеңіз, онда ол нақты түрде барлық өмірінде жауапкершілікті мойнына алады және үлкен дәуір жолына түседі. Бастысы есте сақтау қажет – сіздің балаңыз ол кішкентай ғана бөбек емес, ол біздің әлемді жалғастырушы адам. 
2. Үнемі вакансиялар тізімін қарап отырыңыздар. Техниканы және ғылымды, экономиканы дамыту беталысын үйреніңіздер. Ақырғы 20 жылда, әлем неғұрлым өзгерген, қиын атаулары бар және қызмет сферасында көрінбейтін жаңа мамандықтар пайда болған, оны көбі қадағалап үлгермейді. Бірақ шындық мынадай, біздің балаларымыз барлық өмір ортасына қатысты, ғылыми ақпараттық технологияларға бағдарланады. Олар туралы ой түйуіміз керек.

3. «Әулет» сөзін ұмыту керек. Бұл кеңес өз мамандығының әулетіне сіздің ғана және тек сіздің ғана қарым – қатынасыңызға қатысты. Егер бала сіздің жолыңызбен барғысы келсе – ол оның абыройы және мақтанышы. Бірақ балаға өз мамандығыңызды жүйтеу – бұл оны әурелеу болып саналады. Егер сіз өз біліміңіз бен дағдыңызды балаңызға бергіңіз келсе, онда оны өз ынталылығыңызды шабыттандыруыңыз керек, онымен сол өз ісіңізді толықтыратын махаббатпен бөлісуіңіз керек. Сондықтан ол ата-анасының жолымен бара ма әлде басқа жолды таңдай ма оны өзі шешсін. Сонымен қатар өз орындалмаған армандарыңызды балаларыңызға артудың қажеті жоқ. Оны айтуға болады оларға. Кім білсін, мүмкін жас кезіңізде өз балаңызды өз жүзеге асыруыңыздың жолын ашқан шығарсыз.

4. өз балаңыздың үлгерімін ілтипатпен және шенеуліксіз бағалап көріңіз. Бұл жерде «шенеуліксіз» деген кілтті сөз бар. Орташа оқитын оқушының табелінен басқа тәртіптерден қарағанда, бағалары төмен пәндердің топтарын байқауға болады. Осы өлшемдер бойынша, сіздің отбасыңызда кім өсіп жатқанын анықтауға болады – математикашы ма әлде гуманитарлық па. Мынандай жағдайлар болады, барлық басқа пәндер жоғары емес бағалармен белгіленген, ал денешынықтыру мен ән сабағы, мүмкін шетел тілі – жақсы бағамен белгіленген. Бұл қандай қабілетпен жаратығанын білу үшін, аналар мен әкелерге арналған неғұрлым анық дабыл. Осы ерекшеліктерді дамыта отырып, сіздер оған дайын болмасаңыздар да, баланың болашақ мамандығын көре аласыздар. Сеніңіздер, рок-музыкант ол да жұмыс. Өз уақытында ең ашық жұлдыздар да өз үлгерімдерімен ән-күй сабағынан басқа басқа пәндермен жалтыраған жоқ.
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5. Сіз балаңызға жаман әдеті үшін ұрысқаныңды есіңізге түсіріңізші. Бұл ғажап кеңес, бірақ артынша, сіздің ұлыңыздың немесе қызыңыздың, әрі қарай тек қана мамандық емес, сонымен қатар жақсы көретін ісі болып кететін бейімділік екенін байқайсыз. Сіздің қызыңыз телефонмен көп сөйлесе ме және оған барлық құрбылары «шағым түсіре ме»? — мүмкін сіздің отбасыңызда жақсы психолог өсіп келе жатқан шығар. Сіздің балаңыз үнемі компьютерде отыра ма? — мүмкін ол болашақ программист жаңа ашылуларды жүзеге асыра алатын шығар. Бала кинофильмдерден есі кеткен? — мүмкін ол кинорежиссер немесе оператор бола алатын шығар. Қыз айна алдында айналып тұр? — жақсылап қараңызшы, оның жақсы стилист немесе модельер болуға барлық мүмкіндігі бар ма.
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ҚАЖЕТТІ АҚПАРАТ!

Құрметті ата-аналар және оқушылар, егер сіздерде болашақ маманды таңдауда, қызмет саласында, оқу мекемесінде күмәніңіз болса немесе сіз өз мамандығыңызды таңдасаңыз, бірақ ол туралы көбірек білгіңіз келсе, сіз мына электрондық мекен-жайға хат жазу бойынша, Павлодар қаласының №2 ОӨК психолог-кәсіби кеңесшісінен көмек сұрауыңызға болады.
