
Психолог болу керек
па жоқ па?



Бұл тест сіздің психолог мамандығына деген
көзқарасыңызды анықтайды.

Сұрақтардың әр тобынан кейін қанша оң
жауап алғанын есептеңіз. Тест соңында
оларды қорытындылаңыз.

Егер сіз тұжырыммен келіссеңіз - «иә» жауабын

қойыңыз, егер келіспесеңіз - «жоқ» жауабын

қойыңыз.



Сен қалайсың ба:

- сөйлегеннен гөрі көбірек тыңдаңыз;

- өзгенің пікіріне, уайымына, қатынасына төзімді
болу (бұл сіздің принциптеріңізге қаншалықты
қайшы келсе де);

- басқа адамдардың сөздеріне, әрекеттеріне, 
сезімдеріне стандартты емес және тез жауап
беру.

Барлығы «иә»_____



Сен істей аласың ба:

- әлсіз, проблемалы балаларға да оптимистік
көзқараспен қарау, олардың дамуын қолдау;

- адамдарға өздеріне, олардың проблемаларына, 
басқаларға деген көзқарасын жақсы жаққа өзгертуге
көмектесу;

- өзін-өзі талдаумен және өзін-өзі жетілдірумен
айналысу.

Барлығы «иә»____



Сен білесің бе:

-біздің елімізде көптеген адамдар психологтың
көмегіне жүгінеді;

-психологтың жұмысының әсері тез болуы мүмкін
емес, сондықтан психологтар көбінесе өз
әрекеттерінің сәттілігіне күмәнданады;

-психологтың байқамайтын «көрінбейтін» 
жұмысы көп (және төленбейді!).

Барлығы «иә»_____



Сен дайынсың ба:
- биология мен географиямен көп
айналысыңыз,себебі бұл психология факультетіне
түсу үшін негізгі пәндер;

- барлық кәсіби қызмет барысында өздігінен білім
алумен айналысу;

- көп оқу және жазу (зерттеулер, кеңес беру және
даму бағдарламалары нәтижелері бойынша
қорытындылар).

Барлығы «иә»____



Сен сенесің бе:

-психология ғылым ретінде-болашақ;

-сіз әртүрлі адамдармен сөйлесуден қуаныш ала 
аласыз;

-кез-келген ұйымдағы психолог адамдардың
жағдайын жақсы жаққа өзгертеді.

Барлығы «иә»_____

Тест бойынша барлығы «иә» _____
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Егер сіз 12-ден жоғары ұпай жинасаңыз, онда «психолог» 
мамандығы сізге өте қызықты. Ең алдымен дұрыс байқап
көру ретінде. Сіз жас балалармен жұмыс жасауда өзіңізді
дәлелдей аласыз, мектепте сізге көмектесуден бас 
тартпайтын психолог бар шығар.

Егер сіз 8-ден 12 ұпайға дейін жинасаңыз, онда сіздің осы 
мамандыққа деген көзқарасыңыз қайшы келеді.
Психологтың жұмысының кейбір сипаттамалары бар, 
олар сізді қызықтырады. 5 сұрақ тобының әрқайсысы
бойынша ұпайларыңызды мұқият қараңыз. 
Егер сіз топтардың біреуінде 2 ұпайдан аз жинасаңыз , бұл
мамандықтың бұл аспектісі сіз үшін ең қайшылықты
екенін білдіреді.
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Егер сіз 4-тен 7 баллға дейін жинасаңыз, онда сіз
психологиялық білімді қажет ететін, бірақ психологтың
жұмысына жатқызуға болмайтын мамандықтарға
қызығушылық танытасыз.

Психологияны білу қажет мамандықтар өте көп: 
мұғалімдер, менеджерлер, актерлер, дәрігерлер, 
журналистер және т. б.

Егер сіз әлі де осы мамандыққа қызығушылық танытсаңыз, 
тест сұрақтарының әртүрлі топтарына жауаптарыңыз бен 
түсініктемелеріңізді мұқият қараңыз.

Көріңіз анықтау, қандай тараптар кәсіп сізге түсініксіз
немесе бөтен, содан кейін ответьте, дайын болсаңыз
татуласуға бөтен тараптар жұмыс психолог.
Егер сіз 4 баллдан аз жинасаңыз, онда психолог мамандығы
сізге өте қызықты емес шығар.Мамандықтар өте қызықты
болмауы мүмкін,адамдармен қарқынды қарым-қатынасты
қажет етеді.


