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1-4 классы (бесплатное питание)

	№ п/п
	Наименование готовых блюд
	
фото
	Выход в граммах
	ккал
	цена

	
	
	
	7-11 лет
	
	

	1. 
	Салат из свеклы 
	[image: ]
	50
	45,0
	315 тг.

	1. 
	Тефтеля говяжья 
	[image: ]
	70/50
	169,0
	

	1. 
	Гречка отварная  
	[image: ]
	100
	109,7
	

	1. 
	Чай с сахаром
	[image: ]
	200
	42,0
	

	1. 
	Хлеб пшеничный
	[image: ]
	40
	96,8
	




Дети сироты и дети из малообеспеченных семей

	№ п/п
	Наименование готовых блюд
	фото
	Выход в граммах
	ккал
	цена

	
	
	
	7-11 лет
	12-18 лет
	
	

	1. 
	Салат из свеклы   
	[image: ]
	50
	50
	45,0
	400 тг.

	1. 
	Суп из вермишели   
	[image: ]
	200
	250
	88,24
	

	1. 
	Тефтеля говяжья 
	[image: ]
	70/50
	80/50
	169,0
	

	1. 
	Гречка отварная 
	[image: ]
	100
	150
	109,7
	

	1. 
	Компот из сухофруктов 
	[image: ]
	200
	200
	120,6
	

	1. 
	Хлеб пшеничный 
	[image: ]
	40
	40
	96,8
	




5-11 классы 

	№ п/п
	Наименование готовых блюд
	фото
	Выход в граммах
	ккал
	цена

	
	
	
	7-11 лет
	12-18 лет
	
	

	1. 
	Тефтеля говяжья 
	[image: ]
	-
	80/50
	169,0
	315 тг.

	1. 
	Гречка отварная 
	[image: ]
	-
	150
	109,7
	

	1. 
	Чай с сахаром 
	[image: ]
	-
	200
	42,0
	

	1. 
	Хлеб пшеничный 
	[image: ]
	-
	40
	96,8
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Mento Ha 92 9 ( ZQJ}

1-4 kaacen! (GecnIaTHOE NIATAHAE)

N »

Buxou
njj'; HanMeHOBAHHE FOTOBBIX 0,110 i KK HeHa
7-11 ner
1. | Canar u3 CBEKJIBI 50 45,0
2. | Tedrens roBsxbs 70/50 169,0
3. | I'peuxa oTBapHas 100 109,7 315 1r.
4. | Yait ¢ caxapom 200 42,0 -
5. | Xne6 mmenudHbIi 40 96,8
eTH CHDOTHI B IETH H3 MaJ1000eceyeHHBIX ceMel
Ne Beixoa B rpaMmax
o HauMeHoBaHHE FOTOBBIX 0J110/X KKaJ HeHa
o 7-11 ner | 12-18 et
1 CaaT U3 CBEKJIBI 50 50 45,0
2. | Cyn u3 BepMHITIETH 200 250 88,24
3. | Tedrens ropmxes 70/50 80/50 169,0
400 r.
4. | I'pedxa oTBapHas 100 150 109,7
5. | Kommnor u3 cyxodpykros 200 200 120,6
6. | Xne6 nueHAYHBIR 40 40 96,8
5-11 kaacent
Ne Beixox B rpaMmax
/' HanMeHOBaHHE FOTOBBIX GJII0]T KKaJI neHa
AL 7-11 aer | 12-18 aer
1 Tedyrens roBsKbs - 80/50 169,0
2 I'peuxa oTBapHas - 150 109,7
315 7.
3. | Yait ¢ caxapom - 200 42,0
4, | Xne6 nmeHHqHbIH - 40 96,8

2 genens 3 neHb
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