
Меню 19 Декабря 2022 
2 неделя- 1 день 

1-4 классы (бесплатное питание) 

№п Наименование блюд 

1 Суп Волна 
2 Чай черный с сахаром 
3 Печенье 
4 Хлеб 
Итого за день 

Социальное меню 

№п Наименование блюд 

1 Суп Волна 
2 Печень~ 
З Плов из говядины 

4 Чай черный с сахаром 
5 Хлеб 
Итого за день 

Комплекс для учащихся 5-11 класс 
№п Наименование блюд 

1 Плов из говядины 
2 Чай черный с сахаром 
3 Хлеб 
Итого за день 

Зав. производством: //С 

Масса 

порц.,rр 

200 
200 
30 
20 

Выход 

200/250 
30 

200 
200 

20/30/40 

Выход 

200 
200 

20 

Энерrетичес 

кая 
Стоимость 

ценность, 

ккал 

157,5 
101,2 

119,56 
76,2 

454,46 450 

Ккал Цена 

157,5 
119,56 
462,3 
101,2 
76,2 

916,76 450 

Ккал Цена 

462,3 
101,2 
76,2 

639,7 450 
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