Эндокринолог

Тип профессии

По системе Климова «человек - человек» (Узнайте Ваш тип профессии с тестом «Определение типа будущей профессии»).

По системе Голланда - интеллектуальный и социальный типы (Узнайте Ваш профессиональный тип личности по Голланду).

Краткое описание

Эндокринолог - врач, который занимается профилактикой, диагностикой и лечением заболеваний эндокринной системы, предпринимая меры, корректирующие функции желез внутренней секреции, в частности, снижающие или стимулирующие выработку определенных гормонов, а при необходимости восполняющие их дефицит.

Специфика профессии

Современная эндокринология, как отдельная медицинская отрасль, имеет два самых обширных разделения, предусматривающих: 

· детская эндокринология (педиатр-эндокринолог, детский эндокринолог) - проблемы патологии роста и полового развития детей и подростков, сахарный диабет 1-го типа, несахарный диабет, пубертатноюношеский диспитуитаризм, другие нарушения синтеза, а также аутоиммунные и онкозаболевания эндокринной системы у детей;

· эндокринология (эндокринолог, эндокринолог-хирург, эндокринолог-гинеколог, эндокринолог-генетик, диабетолог, тиреоидолог) - вопросы репродукции; а также:

- проблемы нейроэндокринологии;

- патология надпочечников;

- патология щитовидной железы;

- вопросы диабетологии.

Эндокринолог диагностирует патологию со стороны эндокринной системы и, если это необходимо, производит коррекцию нарушений деятельности желез внутренней секреции: подавляет, стимулирует или замещает продукцию гормонов и биологически активных веществ, регулирующих жизненно важные функции организма.

Необходимые качества
Профессия требует от специалиста таких личностных качеств и умений: аналитический склад ума, хорошая память, эрудированность, ответственность, стрессоустойчивость, коммуникабельность, доброжелательность и т. д
Медицинские противопоказания:

- инфекционные заболевания (туберкулез), 

- некорректируемые нарушения речи, зрения и слуха,

- аллергические заболевания,

- нервно-психические расстройства.

Образование
Профессию можно освоить в медицинских ВУЗах Казахстана по образовательной программе Бакалавриат В086 - «Общая медицина» + Резидентура 7R01133 - Эндокринология взрослая, детская.

Родственные профессии: Врач, педиатр, диетолог.
