
Меню 17 февраля 2023 
2 неделя- 5 день 

1-4 классы (бесплатное питание) 

№п Наименование бmод 

2 ом 
3 Б 
4 Хлеб 
Итого за день 

Социальное меню 

Non Наименование блюд 
1 Борщ с мясом курицы 
2 Плов из мяса говядины 
3 Чай черный с сахаром 
4 Булоt~ка дом:.~ш11яя 
5 хлеб 

Итого за де11ь 

Комплекс для у •аащ11 хся 5-11 класс 
№11 Наименование блюд 

1 Плов нз мяса говядины 
2 Чай черный с сахаром 
3 Хлеб 
Итого з11 день 

Зав. производством: 

КГУ 

кая 
Масса порu .. гр 

ценность. 

ккал 

200 2 l l .8 
200 l 06. l 3 

50 32.8 
20 76.2 

426.93 

Выход Ккал 

200 277 .25 
200 407 
200 102.6 

F 50 264.2 
20 114.З 

1 

1165,.35 

В ыхо,J. Ккал 

1 200 21 1,8 
200 407 

20 76.2 
695 

Стонмостъ 

450 

L tс1ш 

690 

1 t~ н а -

450 
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