































Павлодар қалысының білім беру бөлімі
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«Мамандақты тану»
жоба аясында қалалық семинар
 «Тәрбиеленушілердің денсаулығын нығайту үшін денсаулық сақтау ортасы» 
тақырыбы бойынша
БАҒДАРЛАМАСЫ   

ПРОГРАММА 
[bookmark: _GoBack]городского семинара в рамках проекта
«Вхождение в профессию»
Тема: «Здоровьесберегающая среда для укрепления здоровья воспитанников» 



Павлодар қ.2024 ж.  






Өткізілу күні: 12.11.2024ж.
Семинарды ұйымдастырушы: Павлодар қаласының білім беру бөлімі
Өтетін орны: «Павлодар қаласының №2 сәбилер бақшасы» КМҚК
Тіркеу: 08.30-09.00
Форматы: Тәжірибе алмасу
Модератор: Н.К.Нургалиева, Павлодар қаласы білім беру бөлімінің әдіскері
Семинардың мақсаты: Мектеп жасына дейінгі балалардың денсаулығын нығайту үшін денсаулық сақтау ортасын құру бойынша педагогтердің тәжірибесін ұсыну.
	ИНТЕНСИВ-ӘДІС

	9.00-9.10
	Кіріспе сөз «Тәрбиеленушілердің денсаулығын нығайту үшін денсаулық сақтау ортасы»
	Дубогрей Елена Ивановна, «Павлодар қаласының №2 сәбилер бақшасы» КМҚК әдіскері

	АШЫҚ ІС-ШАРАЛАР

	9.10-9.30
	«Бассейн – мектеп жасына дейінгі балалардың денсаулығын сақтау ортасы ретінде» ұйымдастырылған іс-әрекет
	Бекишева Кунслу Баязитовна, «Павлодар қаласының № 2 сәбилер бақшасы»  КМҚК жүзу нұсқаушысы

	9.10-9.30      
	«5 жастағы тәрбиеленушілермен хоппер-доптарын қолдану арқылы сюжеттік жаттығулар өткізу» ұйымдастырылған іс-әрекет
	Жумадиров Рухат Ернарович, «Павлодар қаласының № 2 сәбилер бақшасы» КМҚК дене шынықтыру нұсқаушысы

	ИННОВАЦИЯЛЫҚ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ТӘЖІРИБЕНІ ТАНЫСТЫРУ

	9.40-9.55
	«4 жастағы балалардың физикалық дамуындағы нейротренажердың рөлі»
	Тронина Надежда Николаевна, «Павлодар қаласының № 2 сәбилер бақшасы» КМҚК тәрбиешісі

	9.55-10.10
	«Жалпақ табандылықтың алдын алу бойынша ойын жаттығулар»
	Журумбаева Сания Кажимухановна, «Павлодар қаласының № 2 сәбилер бақшасы» КМҚК тәрбиешісі

	10.10-10.25
	«Балалардың қозғалыс белсенділігінде модифицирленген ойындарды қолдану»
	Анкебаева Айжан Мухаметсадыковна, «Павлодар қаласының № 2 сәбилер бақшасы»  КМҚК тәрбиешісі

	10.25-10.35
	«Музыкадан   ұйымдастырылған қызметте музыкатерапияны қолдану»
	Утебаева Камиля Куатовна, «Павлодар қаласының № 2 сәбилер бақшасы» КМҚК музыка жетекшісі

	10.35-10.50
	«Танымдық дене шынықтыру» 
	Нетаева Назбике Тасбулатовна, «Павлодар қаласының № 2 сәбилер бақшасы» КМҚК тәрбиешісі

	10.50-11.00
	Тәжірибелік семинарының қатысушыларымен сұхбат
	Н.К. Нургалиева, Павлодар қаласы білім беру бөлімінің әдіскері




Дата проведения: 12.11.2024г.
Организатор семинара: Отдел образования города Павлодара
Место проведения: КГКП«Ясли-сад №2 города Павлодара»
Регистрация: 08.30-09.00
Формат: Обмен опытом
Модератор:Н.К.Нургалиева, методист отдела образования г.Павлодара
Цель семинара:Представить опыт педагогов  по созданию здороввьесберегеющей среды для укрепления здоровья детей дошкольного возраста.

	МЕТОД-ИНТЕНСИВ

	9.00-9.10
	 «Здоровьесберегающая среда для укрепления здоровья воспитанников»
	Дубогрей Елена Ивановна, методист КГКП «Ясли-сад №2 г.Павлодара»

	ОТКРЫТЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	9.10-9.30
	 Организованная деятельность «Бассейн – как здоровьесберегающая среда для детей дошкольного возраста»
	Бекишева Кунслу Баязитовна, инструктор по плаванию КГКП «Ясли-сад №2 г.Павлодара»

	9.10-9.30      
	Организованная деятельность «Сюжетные упражнения с использованием мячей- хопперов с воспитанниками 5 лет»
	Жумадиров Рухат Ернарович, инструктор  физической культуры КГКП «Ясли-сад №2 г.Павлодара»

	ПРЕЗЕНТАЦИЯ ИННОВАЦИОННОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

	9.40-9.55
	«Роль нейротренажеров в физическом развитии детей 4-х лет»
	Тронина Надежда Николаевна,  воспитатель КГКП «Ясли-сад №2 г.Павлодара»

	9.55-10.10
	«Игровые упражнения по профилактике плоскостопия»
	Журумбаева Сания Кажимухановна, воспитатель КГКП «Ясли-сад №2 г.Павлодара»

	10.10-10.25
	«Применение модифицированных игр в двигательной активности детей»
	Анкебаева Айжан Мухаметсадыковна, воспитатель КГКП «Ясли-сад №2 г.Павлодара»

	10.25-10.35
	«Использование музыкатерапии в организованной деятельности  «Музыка»
	Утебаева Камиля Куатовна, музыкальный руководитель КГКП «Ясли-сад №2 .Павлодара»

	10.35-10.50
	«Познавательная физкультура»
	Нетаева Назбике Тасбулатовна, воспитатель КГКП «Ясли-сад №2 г.Павлодара»

	10.50-11.00
	Диалог с участниками семинара-практикума
	Нургалиева Н.К., методист отдела образования г.Павлодара 
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