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Ме11ю 11и пятницу (5 день) 
2 неделя 

l l октябJ)R 2024г 

Меню для детей сирот и детей из малообеспеченных семей 
5день 

Наименован·ие блюд 
Выход Ккал 

1 Суп вермишелевый с мясом говядины 200/250 2 Жаркое с мясом говядины 
200/250 3 Чай черный с сахаром 

200 4 Мед 
10 5 хлеб 

20/30 
Итого за день 

Меню для учащихс11 с 1-4 классы 
5день 

Наименование блюд Выход Ккал 
1 Жаркое с мясом говядины 200 
2 Чай черный с сахаром 200 
3 Хлеб 

20 
Итого за день 

Свободное комплексное меню с 5-11 класс 

Наименование блюд Выход Ккал 
1 Жаркое с мясом говядины 250 
Чай черный с сахаром 200 
Хлеб ржано-пшеничный 30 

2 Суп вермишелевый с мясом говядины 250 
Хлеб 30 
Чай с сахаром 200 

3 Каша молочная манная А'/&ЛИК4~ 200 
Хлеб ~
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Цена 

53 
259.2 
76,4 
32,8 
50,8 

419,2 724 

Цена 

259,2 
76,4 
50,8 

386,4 473 

Цена 

259,2 
76.4 
50.8 

Итоrо: 473 
53 

50.8 
764 

Итоrо: 310 
192 

50.8 
76.4 

Итого: 270 
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