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21 •еврала 2025 г 

Меню м• дtteii сирот н дneii ю малообtсnечеиных семей 
Sдень 

Наименование блюд Выход Ккал 
1 Суп вермишелевый с мясом гомдины 200/250 
2 Жаркое с мясом го~ины 200/250 
3 Чай черный с сахаром 200 
4 Мед 10 
5 хлеб 20/30 
Итоrоsадень 

Мев10 дm1 учащвхС11 с 1-4 классы 
Sдень 

Наименование блюд Выход Ккал 

1 Жаркое с мясом говядины 200 
2 Чай черный с сахаром 200 
3 Хлеб 20 
Итоrозадень 

Свободное комплексное меню с 5-11 класс 

Наименование блюд Выход Ккал 

1 Жаркое с мясом говядины 250 
Чай черный с сахаром 200 
Хлеб ржано-nwеничный 30 

2 Суп вермишелевый с мясом говядины 250 
Хлеб 30 
Чай с сахаоом 200 

3 Каша молочная манная 200 
Хлеб 30 
Чай с сахаоом ~v,11.А~Ы~ 200 
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