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Меню на 05 марта 2025 rода 

1-4 К11ассы (бесn11атное питание) 

№n/n Наименование блюд 
Масса 

Стоимость Энергетическая 
nорц.,гр 

ценность, ккал 

1 Салат из моркови с сыром 60 66,7 

2 Суп рисовый на курином бульоне 200 99,1 

3 Чай с лимоном 200 27,9 

4 Хлеб 20 76,2 

Итоrо за день 269,9 567 

Социальное меню 

№n/n Наименование блюд Выход Ккал Цена 

1 Салат из моркови с сыром 60/100/150 66,7 

2 Суп рисовый на курином бульоне 200/250/300 99,1 

3 Чай с лимоном 200 27,9 1-4/5-9/10-lJ 

4 Хлеб 20/40/50 76,2 567/692/775 

Итоrо за день 269,9 

Коммекс Д/1Я учащихся 5-9 класс 
№n/n Наименование блюд Выход Ккал Цена 

1 Салат из моркови с сыром 100/150 66,7 

2 Суп рисовый на куринном бульоне 250/300 99,1 

3 Чай С ЛИМОНОМ 200 27,9 

4 Хлеб 40/50 76,2 

Итоrо за день 269,9 692 

Коммекс АJ1Я чащихся 10-11 класс 
№ п/п Наименование блю Выхо Ккал ена 

1 Салат из моркови с сыром 100/150 66,7 
2 Суп рисовый на куринном бульоне 250/300 99,1 
3 Чай с лимоном 200 27,9 
4 Хлеб 40/50 76,2 

Итоrо за 269,9 775 

Зав. производством: 
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