
Меню 2 неделя 5 день 14.03.2025 rода 

1-4 массы (бесn11атное питание) 

N!! n/n Наименование блюд 

1 Каша пшенная на молоке с маслом 

2 Чай с сиропом шиповника 
2 бутерброд с сыром 

4 Яблоко 

Итоrо за день 

Социальное меню 

№n/n Наименование блюд 

1 Каша пшенная на молоке с маслом 

2 Чай с сиропом шиповника 

2 бутерброд с сыром 

4 Яблоко 

Итоrо за день 

Коммекс д11я vчащихся 5-9 масс 
N2 n/n Наименование блюд 

1 Каша пшенная на молоке с маслом 

2 Чай с сиропом шиповника 

2 бутерброд с сыром 

4 Яблоко 

Итоrо за день 

Коммекс а ихся 10-11 масс 
№ n/n Наименование блюд 

1 Каша пшенная на молоке с маслом 

2 Чай с сиропом шиповника 

2 Бутерброд с 

4 Яблоко 

Зав. производство 

Масса nopц.,rp Энергетическая Стоимость 

1 ценность ккал 

200 221,8 

200 102,б 

30 120,3 

100 47,1 

4918 56, 

• 
Выход Ккал IUeнa 

200/250/300 221,8 

200 102,б 

30/40/50 120,3 

100 47,1 

4918 

Выход Ккал Цена 

250/300 221,8 

200 102,б 

40/50 120,З 

100 47,1 

491,8 692 

Выход Ккал Цена 

2 221,8 

200 102,б 

40/50 120,3 

100 47,1 

4918 77 
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