«Что должен знать первоклассник к началу учебного года».

1. Общеобразовательные знания и навыки:
	•	Знает своё имя, фамилию, отчество.
	•	Знает имена родителей, домашний адрес и номер телефона.
	•	Умеет считать до 20 и обратно.
	•	Знает буквы алфавита (печатные и прописные).
	•	Умеет читать простые слова и короткие предложения.
	•	Умеет пересказать короткий текст или сказку.
	•	Знает основные цвета и формы.
	•	Умеет сравнивать предметы по размеру, количеству, длине.

2. Мелкая моторика и письмо:
	•	Умеет держать ручку правильно.
	•	Может обвести, срисовать простую фигуру.
	•	Умеет рисовать, раскрашивать, не выходя за контур.
	•	Пишет своё имя печатными буквами.
	•	Вырезает ножницами по линии (под присмотром).

3. Навыки самоорганизации
	•	Умеет одеваться и раздеваться самостоятельно.
	•	Самостоятельно собирает портфель по списку.
	•	Умеет пользоваться расписанием.
	•	Может усидеть за занятием 15–20 минут.
	•	Понимает, что такое «задание» и «нужно доделать».

4. Эмоционально-психологическая готовность:
	•	Готов к общению со взрослыми и сверстниками.
	•	Умеет просить о помощи и задавать вопросы.
	•	Принимает, что есть правила, которых нужно придерживаться.
	•	Спокойно переносит проигрыш или критику.

5. Речевая подготовка
	•	Умеет свободно выражать свои мысли.
	•	Строит простые логичные предложения.
	•	Знает основные понятия: «вчера», «завтра», «слева», «вверху», «под».
	•	Правильно произносит все звуки (при необходимости — логопед).

6. Образ жизни и режим:
	•	Привык ложиться и вставать по режиму.
	•	Привык к режиму питания и отдыха.
	•	Способен соблюдать гигиену (мыть руки, пользоваться туалетом).
	•	Может спокойно оставаться без родителей на занятиях.

7. Настрой на школу:
[bookmark: _GoBack]	•	Проявляет интерес к учёбе.
	•	Понимает, что школа — это не только игры.
	•	Знает, зачем он идёт в школу.
	•	Гордится тем, что он скоро станет школьником.
