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Расписание занятий спортивных секций СОШ им. С. Торайгырова 
2025 – 2026 учебный год

	Дни недели

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	15.00-16.30
Смагулов К.Ж.
Тогыз кумалак
(каб.шахмат)

18.30-19.15
Кирьяков А.В.
Футбол (с/з)


19.20-20.50
Дмитриев С.С.
Волейбол (с/з)

	18.15-19.00
Давыдова С.И.
Баскетбол (с/з)


18.15-19.00
Смагулов К.Ж.
Стрельба (м/зал)


19.05-19-50
Казангапов С.М.
Президентское многоборье (с/з)

	18.15-19.00
Дмитриев С.С.
Волейбол (с/з)


18.20-19.05 Алпысбаев Р.С.
Асык ату
(3 этаж)

19.05-20.35
Кирьяков А.В.
Футбол (с/з)


	18.15-19.00
Давыдова С.И.
Баскетбол (с/з)


18.15-19.00
Терехова Л.В.
Баскетбол (с/з)


18.20-19.50
Алпысбаев Р.С.
Асык ату
(3 этаж)

18.15-19.00
Смагулов К.Ж.
Стрельба (м/зал)

19.05-20.35
Казангапов С.М.
Президентское многоборье (с/з)
	15.00-15.45
Смагулов К.Ж.
Тогыз кумалак
(каб.шахмат)

[bookmark: _GoBack]18.15-19.00
Давыдова С.И.
Баскетбол (с/з)


19.10-20.30
Учителя.
Спортивные игры (с/з)


	10.00-11.30
Лесин В.Н.
Баскетбол
7-11 кл (с/з)

10.00-11.30
Смагулов К.Ж.
Стрельба (м/зал)

11.35-13.05
Лесин В.Н.
Настольный теннис (с/з)

13.10-14.40
Лесин В.Н.
ОФП

14.45-16.15
Терехова Л.В.
Баскетбол (с/з)

	10.00-11.30
Лесин В.Н.
Баскетбол
8-11 кл (с/з)

11.40-13.10
Лесин В.Н.
Настольный теннис (с/з)

13.20-14.05
Лесин В.Н.
ОФП





