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Директ::t: "С~Ш ~\ 

Меню 3 неделя 

Дата:17.11.2025 

1-4 классы (бесплатное питание) 

Наименование блюд Масса порц.,гр 

Салат морковь с яблоком 60 
Паста Болоньезе из птицы 200 
Напиток Денсаулык 200 
Хлеб ржано-пшеничный\пшеничный 30 
Всего: 490 

Меню с 5-9 класс (комплекс) 
Наименование блюд Выход 

Салат морковь с яблоком 80 
Паста Болоньезе из птицы 220 
Напиток Денсаулык 200 
Хлеб ржано-пшеничный\пшеничный 50 
Всего: 550 

Меню с 10-11 класс (комплекс) 
Наименование блюд Выход 

Салат морковь с яблоком 100 
Паста Болоньезе из птицы 250 
Напиток Денсаулык 200 
Хлеб ржано-пшеничный\пшеничный 50 
Всего: 600 
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Энергетическая 

ценность,ккал 
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