
�	Финансовая	ответственность

Уважаемые	родители!	Финансовая	грамотность	–	это	важнейший	навык	XXI	века.
Обучая	детей	правильному	отношению	к	деньгам,	мы	формируем	их	будущее
благополучие	и	ответственное	поведение.

�Основные	принципы	финансового	воспитания

�	Личный	пример
Дети	копируют	поведение	родителей.	Демонстрируйте	разумное	отношение	к	тратам,
планированию	бюджета	и	сбережениям.

�	Обучение	с	раннего	возраста
Начинайте	разговоры	о	деньгах	с	5-6	лет.	Объясняйте	простыми	словами,	откуда	берутся
деньги	и	зачем	они	нужны.

�	Практический	опыт
Давайте	детям	возможность	распоряжаться	собственными	средствами:	карманные	деньги,
копилка,	первая	банковская	карта.

�	Постепенное	усложнение
От	простых	понятий	к	сложным:	сначала	«сколько	стоит»,	потом	«как	накопить»,	затем
«как	заработать».

✅Чему	важно	научить	ребёнка:

⚠Чего	следует	избегать:

Различать	«хочу»	и	«нужно»	–	формировать	осознанное	потребление□
Планировать	траты	и	копить	на	желаемое	–	развивать	навык	отложенного
удовольствия

□

Понимать	ценность	труда	и	связь	между	работой	и	доходом□
Отличать	необходимые	покупки	от	импульсивных□
Сравнивать	цены	и	искать	выгодные	предложения□
Избегать	необоснованных	долгов	и	кредитов□
Основам	предпринимательского	мышления□



⚠Чего	следует	избегать:

�Практические	рекомендации	по	возрастам

�	5-7	лет
Знакомство	с	монетами	и	купюрами,	простые	покупки	под	контролем,	игры	в	«магазин»,
понятие	«дорого-дешево».

�	8-10	лет
Регулярные	карманные	деньги,	первая	копилка,	планирование	трат	на	неделю,	простой
учёт	доходов	и	расходов.

		11-14	лет
Самостоятельные	покупки,	первая	банковская	карта,	обсуждение	семейного	бюджета,	идеи
для	заработка	(с	14	лет).


	15-17	лет
Подработка,	понимание	налогов,	основы	инвестирования,	планирование	крупных	покупок,
финансовые	цели.

�Рекомендуемые	активности	с	детьми

�	Совместные	походы	в	магазин
Обсуждайте	цены,	сравнивайте	товары,	учите	читать	ценники	и	искать	скидки.

�	Семейное	планирование
Привлекайте	детей	к	планированию	семейного	отдыха,	праздников	с	обсуждением
бюджета.


	Финансовые	игры
Настольные	игры	(Монополия,	Денежный	поток),	мобильные	приложения	по	финансовой
грамотности.

�	Образовательный	контент
Книги,	мультфильмы	и	видео	о	деньгах,	подходящие	по	возрасту	ребёнка.

Не	используйте	деньги	как	инструмент	манипуляции	или	наказания✗

Не	скрывайте	от	детей	финансовые	трудности	семьи	(в	соответствии	с
возрастом)

✗

Не	потакайте	всем	финансовым	капризам	ребёнка✗

Не	запугивайте	детей	бедностью	и	финансовыми	проблемами✗

Не	оплачивайте	обязательные	домашние	дела	–	это	формирует
неправильные	установки

✗



�	Помните!
Финансовая	грамотность	–	это	не	только	знания	о	деньгах,	но	и	формирование
ответственного	отношения	к	ресурсам,	планированию	и	принятию	взвешенных

решений.

Начните	сегодня	–	и	вы	подарите	своему	ребёнку	уверенность	в	завтрашнем
дне!
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