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2025-2026 оқу жылына  мектеп ішілік спорт-салуаттық шаралар өткізудің

 ЖОСПАРЫ

	№ р/н
	Спорттық шараның аты
	сыныптар
	өткізу мерзімі
	жауаптылар
	өткізу орны

	1.
	Денсаулық аптасы. Отбасы қүні
	5 -11 сыныптар
	13.09.2025
	Дене шынықтыру мұғалімдері
	Мектептің стадионы

	2.
	Баскетболдан мектеп ішілік чемпионат
	9-11 классы
	20.10-24.10
	Миллер Л. В.
	Мектептің спортзалы

	3.
	«Жас Ұлан»
	9-11 сыныптар
	01.10.2025
	Р.Ж. Жаркенев
	Мектептің стадионы. тир

	4
	Баскетболдан мектеп ішілік чемпионат
	5-6 сыныптар қыздар
	06.10-17.10
	Акимов Н.Е. Балешева А.Д
	Мектептің спортзалы

	5.
	Баскетболдан мектеп ішілік чемпионат
	7-8 сыныптар  ұлдар
	24.11-28.10
	Миллер Л. В.
	Мектептің спортзалы

	6.
	Әскери патриоттық жарыс
	10-11 сыныптар
	04.12.2025
	Р.Ж. Жаркенев 
	Мектептің спортзалы. Тир

	7.
	Мектептің волейболдан чемпионаты
	8-11 сыныптар
	09.12-20.12
	Н.Н. Кусатаев,

Помазанова П.Г.
	Мектептің спортзалы

	8
	Қ.Р.Тәуелсіздік күніне арналған еркін күрестен жарыс
	3-4 сыныптар
	15.12.2025
	Темирбаев С.К.
	Мектептің спортзалы

	9.
	Үлттық ойындар фестивалі
	6 -7 сыныптар
	12.12.2025
	Е.Ж, Кожабеков Дене шынықтыру мұғалімдері
	Мектептің спортзалы

	10.
	«Жас Сарбас»
	9-11 сыныптар
	05.01.2026
	Жаркенев Р. Ж.
	Мектептің спортзалы

	11.
	Көңілді мәре «Болашаққа старт»
	2 - сыныптар
	05.03.2026
	Л.В.Шохалевич

А. Д. Балешева
	Мектептің спортзалы

	12.
	Мектептің волейболдан чемпионаты
	7 – 8 сыныптар
	10.03-13.03
	Кусатаев Н.Н
	Мектептің спортзалы

	13.
	«Ұлы даланың ойындары»
	5 – 6 сыныптар
	17.03.2026
	Дене шынықтыру мұғалімдері
	Мектептің спортзалы

	14.
	Көңілді мәре «Под одним шаныраком»
	2 - сыныптар
	18.03.2026
	Л.В.Шохалевич

А. Д. Балешева
	Мектептің спортзалы

	15.
	«Айбын»
	9-11 сыныптар
	04.04.2026
	Р.Ж. Жаркенев 
	Мектептің спортзалы,тир

	16.
	Шағын футболдан турнир
	5 -6 сыныптар
	20.04-30.04
	К.К. Коскаков 

Н. Е. Акимов
	Мектептің стадионы

	17.
	Денсаулық күнін өткізу  
	1-11 сыныптар
	Қыркүйек желтоксан, наурыз мамыр
	Сын.жетекшілері

ДШ мұғалімі
	Спортзал, мектептің спорттық кешеңі
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ПЛАН

проведения внутришкольных спортивно-оздоровительных

мероприятий на 2025-2026 учебный год
	№ п/п
	Наименование спортивного мероприятия
	Классы
	Сроки проведения
	Ответственные
	Место проведения

	1
	День здоровья. День семьи
	5-11 классы
	13.09
	Учителя физкультуры
	Спорткомп-

лекс школы

	2
	Чемпионат школы по баскетболу
	9-11 классы
	20.10 -24.10
	Миллер Л. В.
	Спортзал школы

	3
	«Жас улан»
	9-11 классы
	01.10.2025
	Жаркенев Р. Ж.
	Стадион. Тир школы

	4
	Чемпионат школы по баскетболу
	5-6 кл.
	06.10-17.10
	Акимов Н. Е. 

Балешева А. Д.
	Спортзал школы

	5
	Чемпионат школы по баскетболу
	7-8 кл (юноши)
	24.11-28.11
	Миллер Л. В.
	Спортзал школы

	6
	Военно – патриотические соревнования 
	10- 11 кл
	4.12.2025
	Жаркенев Р.Ж
	Спортзал. Тир

	7
	Чемпионат школы по волейболу
	8-11 кл
	09.12-20.12
	 Кусатаев Н.Н.,

Помазанова П.Г.
	Спортзал школы

	8
	Турнир по вольной борьбе приуроченный ко Дню независимости
	3-4 классы
	15.12.2025
	Темирбаев С.К.
	Спортзал школы

	9
	Фестиваль национальных игр
	6 -7 классы
	12.12.2025
	Учителя физкультуры
	Спортзал школы

	10
	«Жас Сарбас»
	9-11 классы
	02.01.2026
	Жаркенев Р. Ж.
	Спортзал школы

	11
	Весёлые старты «Старт в будущее»
	2 классы 
	05.03.2026
	Балешева А. Д.
Шохалевич Л. В.
	Спортзал школы

	12
	Чемпионат школы по волейболу
	7 – 8 кл
	10.03-13.03
	Кусатаев Н.Н
	Спортзал школы

	13
	«Игры Великой степи»
	5 – 6 классы
	17.03.2026
	Учителя физкультуры
	Спортзал школы

	14
	Весёлые старты «Под одним шаныраком»
	2 – классы 
	18.03.2026
	Балешева А. Д.

Шохалевич Л. В.
	Спортзал школы

	15
	«Айбын»
	9-11 классы
	04.04.2026
	Жаркенев Р. Ж.
	Спортзал школы

	16
	Турнир по мини-футболу
	5-6 классы
	20.04- 30.04
	 Коскаков К.К.

Акимов Н.Е.
	Стадион школы

	17
	День здоровья
	1-11 классы
	сентябрь, декабрь, март, май
	Кл. рук-ли, учителя физкультуры
	Спортзал,  спорткомпл. школы


